
                               

           

 

                      Nom / Prénom :                                             Adresse mail : 

 

Atelier « Windows 11 » 

Atelier « Internet » 

Atelier « Bureautique (Suite bureautique Libre Office ou Open office) 

Atelier « Photos » 

Atelier « Montage vidéo » (Utilisation logiciel gratuit Shotcut) 

Atelier « Impression/Numérisation » 

Atelier « Utilisation de la messagerie » 

Atelier « Service public » (Démarches administratives par internet) 

Atelier « Explorateur de fichiers » (W11) 

Atelier « Sauvegardes de vos données personnelles » 

Atelier « Utilisation du Cloud » (stockages donnés en ligne) 

Atelier « Mise à jour/Désinfection/Optimisation » 

Atelier « Tablette/Smartphone » 

Atelier « Piratage de l’ordinateur et/ou de la messagerie » 

Atelier individuel « Check-up » (bilan de santé de votre PC 

Atelier individuel « libre » (traitement de vos questions personnelles) 

Atelier « Compression/Décompression des fichiers » 

Atelier « Les bureaux virtuels » 

Atelier « Manipulation des dossiers/fichiers » 

Atelier « Piratage PC/boîte mail » 

 

Ce fichier est remplissage avec Adobe Acrobat Reader. Téléchargez ce 
fichier 

 
sur

 
le

 
Bureau puis ouvrez-le avec Adobe Acrobat Reader

 

Remplissez-le, sauvegardez le puis vous l’envoyez en pièce jointe par mail.

 

L’équipe

 

de

 

BIL

 

Liste des ateliers proposés par BIL 

Atelier APPLE  (Mac)
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